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Data di nascita: 18/10/2001 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile |
Numero di telefono: (+39) 3498106571 (Cellulare) | Indirizzo e-mail:

sveva.sapino@gmail.com

Indirizzo: Via Baden Powell 12, 10023, Torino, Italia (Abitazione)

e ESPERIENZA LAVORATIVA

29/05/2023 - ATTUALE Torino, Italia
RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE E FORMAZIONE GIOVANI DEMOCRATICI FEDERAZIONE DI
TORINO

Nella giovanile del Partito Democratico, nella provincia di Torino, coordino le iniziative, le attivita e la
presenza politica sul territorio dei militanti.

In particolare, quest'anno, ho gestito lo stand dei Giovani Democratici alla Festa de L'Unita di Torino,
organizzando gli eventi, le somministrazioni e la comunicazione.

13/05/2023 - ATTUALE ltalia
RESPONSABILE ENTI LOCALI GIOVANI DEMOCRATICI DEL PIEMONTE

Mi occupo, all'interno dell'esecutivo regionale, del rapporto tra segreteria+esecutivo e le amministratrici e
gli amministratori nei comuni del Piemonte in quota Gd.

07/07/2022 - ATTUALE Chieri, Italia
VOLONTARIA PROLOCO

Mi sono occupata degli ingressi, di serate a pagamento e non, della gestione dei tavoli e di alcune mansioni
al bancone e in cucina.

20/02/2022 - ATTUALE Chieri, Italia
VICESEGRETARIA GIOVANI DEMOCRATICI DI CHIERI E DEL CHIERESE

| Giovani Democratici di Chieri e del Chierese sono un circolo facente parte della giovanile del Partito
Democratico.

In segreteria di circolo mi occupo dell'organizzazione e della formazione, quindi organizzazione e gestione
degli eventi e di momenti formativi su diverse tematiche, interni e aperti al pubblico.

Ho organizzato per alcuni circoli Pd della zona una scuola di formazione politica, incentrata
sull'amministrazione comunale ed indirizzata ai giovani dai 16 ai 30 anni.

24/06/2019 - 05/07/2019 Poirino, Italia
TRADUTTRICE PRESSO GLI UFFICI DI I.T DENSO THERMAL SYSTEM S.P.A

Durante lo stage, svolto nell'ambito del P.C.T.O, sono stata assegnata alla sezione I.T, "Information
technology": utilizzo della tecnologia per la gestione e il trattamento dell'informazione. Mi & stata affidata la
traduzione in inglese e francese delle mappe del sistema gestionale, di cui mi e stato spiegato il
funzionamento. Inoltre ho visitato I'Aftermarket e I'0.R.S.A (Off-Road and Special Application). Lo stage si
componeva anche di lezioni giornaliere di business english, livello B2 e si & concluso con lo "Shackleton's
game", un'esperienza formativa di due giorni, da svolgersi in gruppo. Si tratta di un gioco destinato al
personale d'azienda che deve affrontare con una visione d'insieme le problematiche della leadership, del
lavoro in team, di processi comunicativi efficaci e decisioni consensuali. Questo attraverso una simulazione
reale, interattiva e coinvolgente, ispirata alle vicende della spedizione trans-antartica di Ernest Shackleton. |
partecipanti, schierati in squadre, devono pensare come l'equipaggio di una nave e decidere come
affrontare le problematiche presentate, che alludono a situazioni che realmente si presentano in ufficio,
tutti i giorni.



01/07/2018 - 29/07/2018 Scarborough , Italia
STAGISTA SALT CHARITY SHOP

Nell'ambito di un viaggio studio ho lavorato presso un charity shop, dove mi sono occupata della
catalogazione e sistemazione dei prodotti, della gestione della cassa e del rapporto coni clienti. In lingua
inglese.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2020 - ATTUALE Torino, Italia
SCIENZE POLITICHE E SOCIALI Universita degli Studi di Torino

14/0912023\; -17/09/2023 Cesenatico, Italia
"EREDITA INSOSTENIBILI" SUMMER SCHOOL 2023 Scuola di Politiche

Sito Internet https://scuoladipolitiche.eu/summer-school/eredita-insostenibili-summer-school-2023/

10/11/2022 - 13/11/2022 Torino, Italia
ELECTION DAYS Quorum SAS e YouTrend

Workshop di formazione avanzata sulla comunicazione politica e strategia elettorale

Sito Internet https://election-days.it/

09/2015 - 18/06/2020 Chieri, Italia
MATURITA LINGUISTICA Liceo A. Monti

Inglese, spagnolo, francese
Voto finale 91/100

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 1 1 1
SPAGNOLO B2 B2 B2 B2 B2
FRANCESE B1 B1 A2 A2 A2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Google | Microsoft Office | Gestione autonoma della posta e-mail | Social Network | Posta
elettronica | Utilizzo del broswer | Gestione PDF | Windows | Instagram | Buona padronanza del pc
dei software ad esso correlati e del pacchetto Office | Utilizzo del Programma Canva | Cup Cut editor

ULTERIORI INFORMAZIONI

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Public speaking Ho frequentato con profitto un corso offerto dall'Universita Popolare di Torino,
denominato "Dillo in 7 minuti", nel quale ho appreso le tecniche base del discorso, dalla sua stesura,
seguita dalle correzioni, alla sua tenuta davanti ad un pubblico.



Ho la possibilita di mettermi alla prova frequentemente grazie alla mia attivita politica.

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
HOBBY E INTERESSI

Alimentazione ed etica vegana Mi sono appassionata da quando sono diventata vegana nel Gennaio del
2022.
Sono interessata sia alla letteratura riguardante la filosofia del veganismo, sia l'alimentazione.

Femminismo e studi di genere

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Torino, 07/12/2023



