
 

Sandra
Guida  

nata il 03/08/1974 ad Avellino C.F. GDUSDR74M43A509E

Esperienza
01/04/2024- tuttoggi
Collaboratore Amministrativo – Area dei Professionisti della Salute e 
dei Funzionari • ASLTO5

01/09/2008–31/03/2024
Assistente Amministrativo • ASLTO5

28/12/2004–31/08/2008
Co.co.pro • ASLTO5

15/09/2003–27/12/2004
Libero professionista ex art.7 • ASLTO5

25/11/2002–24/05/2003
Libero professionista ex art.7 • ASLTO5

01/10/2001-31/08/2002
Supplente  annuale  in  qualità  di  Assistente  tecnico  laboratorio  di 
chimica e di fisica • IISS “B.Vittone”, CHIERI

01/05/2000-30/09/2001
Archivista. Gestione documentale dell’archivio dei dipendenti pubblici
 • INPDAP Via Arcivescovado 2, TORINO

Istruzione
 Laurea triennale in Scienze Politiche e Relazioni Internazionali

Comunicazione
Eccellenti capacità di comunicazione, di parlare in pubblico in modo 
articolato e con sicurezza. Capacità di ascoltare con empatia. 
Efficacia  nella  comunicazione  tramite  canali  digitali  come  chat, 
messaggistica o email.
Collaboratore efficace e capace di  contribuire  ai  progetti di  gruppo. 
Eccellente  capacità  di  ascolto  e  abilità  nel  fornire  istruzioni  e 
indicazioni chiare.

Competenze correlate al lavoro
Capacità di gestione del tempo, buona manualità e precisione. 
Capacità di ascolto attivo. Competenze informatiche. 
Predisposizione al lavoro di squadra. 
Capacità di adattamento e flessibilità. 
Propensione al lavoro per obiettivi. 
Capacità di organizzazione e di pianificazione.
Capacità comunicative e relazionali. Autonomia operativa. 
Forte motivazione e attitudine propositiva. 
Componente Gruppo operativo Anticorruzione e Trasparenza

Via Generale Perotti n.13
10023 Chieri (TO)

3495320729

guida.sandra@aslto5.pie
monte.it



 

ASLTO5.
Partecipazione  a  corsi  di  aggiornamento  per  effettuare  Audit  per  il 
monitoraggio  delle  misure  inserite  nel  Piano  triennale  per  la 
Prevenzione della Corruzione e Trasparenza anno 2019/2021.

Trattamento dei dati personali
Autorizzo  al  trattamento  dei  dati  personali  contenuti  nel  mio 
curriculum  ex  art.13  d.lgs.  196/2003  e  art.13  de  Regolamento  UE 
2016/679  sulla  protezione  delle  persone  fisiche  relativamente  al 
trattamento dei dati personali.
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